
International Journal of Education and Science Research Review 
                                                                                                                                                                                  E-ISSN 2348-6457                          

                                                          Volume-5, Issue-4 July 2018                               P-ISSN 2349-1817                            

                        www.ijesrr.org                                                                                                     Email- editor@ijesrr.org 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                                     Page         58 

lfpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs; ds dkO; esa lkekftd ,oa 

jktuhfrd ;FkkFkZ 

दामोदर लाल मीना 

 व्याख्याता हिन्दी राजकीय मिाहिद्यालय  

करौली राजस्थान 

lkj  

lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs; fganh lkfgR; ds ew/kZU; dfo;ksa esa ls ,d gSaA mUgksaus fganh lkfgR; 

dks vius uwru fopkj&–f"V ds lkFk ubZ fn'kk nhA ,d dfo] ys[kd] miU;kldkj] fuca/kdkj] laiknd 

ds :i esa viuh ltZukRed {kerk ls fganh lkfgR; dks fodflr fd;kA vKs; dk jpuk & lalkj vFkkg 

gS vkSj bldh xgjkbZ esa mrjdj gh muds fopkjksa dks le>k tk ldrk gSA muds }kjk çfrikfnr xzaFk 

rkjlIrd ls muds fopkjksa dh uohurk fn[kkbZ nsrh gSA blesa mUgksaus ç;ksx ij cy fn;k tks muds 

fopkjksa esa ubZ –f"V dk ifjpk;d gSA mUgksaus dfork esa Nk;koknh Hkkoço.krk ds LFkku ij u, fopkjksa 

dh çfr"Bk dhA vKs; ds fopkj ,oa –f"V dks ij[kus ds fy, lcls igys eSaus muds ikfjokfjd ifjos'k 

dk v/;;u fd;kA ifjokj esa gh loZçFke ,d f'k'kq ds laLdkj ds cht iM+rs gSaA vKs; ekrk&firk] 

vkSj HkkbZ&cguksa ds Lusfgy rks Fks gh ijarq firk ds lkfu/; esa vf/kd jgsA ifjokj ,d f'k'kq dh igyh 

ikB'kkyk gS tgka mlds O;fäRo dk fuekZ.k gksrk gSA bl –f"V ls ns[ksa rks vKs; dh çFke ikB'kkyk 

ç—fr jgh A  

vKs; ds dkO; esa O;f"V] lef"V rFkk muds e/; laca/kksa dks ysdj vk/kqfud fopkjksa dh vfHkO;fä gqbZ 

gSA os O;fä vkSj lekt dh vo/kkj.kkvksa rFkk muds e/; laca/kksa dh xgjh le> j[krs gSaA vKs; ls iwoZ 

ekdZ~loknh fopkj/kkjk ls çsfjr çxfroknh dkO; esa dsoy lef"V dks egRo fn;k x;kA O;fä dks og 

LFkku ugha feyk tks mls feyuk pkfg, FkkA vKs; dk egÙo blh ckr esa gS fd mUgksaus O;f"V dks 

lef"V ds LFkku ij viuh dfork dk vk/kkj cuk;kA ,slk ugha gS fd vKs; dh dfork esa lef"V dk 

dksbZ LFkku ugha gS oju og O;f"V dks lekt dk vax ekurs gq, O;fä dh xfjek dks egÙo nsrs gSaA 

muds dkO; ds vkjaHk ls gh mudh O;fäoknh –f"V fn[kkbZ nsrh gSA mudh vf/kdka'k dfork,a O;fä ds 

rkus&ckus ds lkFk lkFk çLrqr gqbZ gSa] blfy, vKs; ij ?kksj O;fäoknh dk vkjksi Hkh yxrk jgk A 
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vKs; dk dFku gS fd eSaus rks vius vki dks O;fäoknh dHkh ugha ekukA ysfdu tks vius vki dks 

lektoknh dgrs gSa vkSj esjk fojks/k djuk pkgrs gSa] D;ksafd vius vki dks lektoknh dgrs gSa] blfy, 

eq>dks dqN brj cukuk muds fy, vko';d gks tkrk gS vkSj blhfy, os eq>s O;fäoknh dgrs gSaA  

Hkwfedk  

okLro esa vKs; dh dfork dk dsaæ O;fä vo'; gS ijarq os mls lekt ls vyx djds ugha ns[krsA 

vKs; dh O;f"V] lef"V vkSj muds varlaZca/kksa dks le>us ls iwoZ eSa loZçFke O;f"V ,oa lef"V dk vFkZ 

Li"V djuk mfpr le>rh gwa& M‚- gjnso ckgjh ds vuqlkj & O;f"V dk 'kCndks'k xr vFkZ gS& lef"V 

dk lnL; ;k O;fä ,oa lef"V dk vFkZ gS & ƒ & lkewfgdrk „& leosr lÙkk A … vaxzsth 'kCndks'k 

esa O;fä dks O;fädgrs gSa ftldk 'kkfCnd vFkZ gS& ,d O;fäxr balku rFkk lekt dks vaxzsth esa& 

lekt dgrs gSa ftldk rkRi;Z gS& ,d O;ofLFkr leqnk; esa ,d lkFk jgus okys yksxA & ,d ns'k ;k 

{ks= esa jgus okys yksxksa dk ,d leqnk; vkSj lk>k jhfr&fjokt] dkuwu vkSj laxBu bu 'kCndks'kxr 

vFkZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd tc O;fä;ksa dk ,d leqnk; vkil esa feydj ,d LFkku ij 

jgrk gS vkSj vius jhfr&fjoktksa] fØ;k&dykiksa] çFkkvksa vkfn dk ,d&nwljs ds lkFk O;ogkj djrk gS 

rc ,d lekt dk fuekZ.k gksrk gSA nksuksa 'kCnksa ds vFkZ Li"Vhdj.k ls Kkr gksrk gS fd O;fä ,oa lekt 

ds esa ijLijrk dk laca/k gSA fcuk O;fä ds lekt vkSj lekt ds fcuk O;fä dks le>k ugha tk ldrk 

A O;fä lekt esa viuh igpku ikrk gSA og lekt dk vko';d vax gSA çxfr'khy dkO; esa lekt 

dks bruh egÙkk nh fd O;fä misf{kr gks x;kA ç;ksxoknh dfo vKs; us bl misf{kr O;fä ds vartZxr 

dh ;k=k dj mldh çfr"Bk dkO; esa dhA ;g dgus dk rkRi;Z ugha gS fd vKs; ls iwoZ O;fä dks 

dfork esa LFkku ugha feykA fujkyk dh fHk{kqd] rksM+rh iRFkj] fo/kok vkfn ekuoh; laosnukvksa dks çdV 

djus okyh dfork,a Fkha ftlesa O;fä dh ihM+k dks le>us dk ç;Ru gqvkA  

ijarq vKs; us O;fä ds la=kl dks viuh ihM+k le>h vkSj dkO; esa O;fä ds çfr ,d ;FkkFkZoknh –

f"Vdks.k dk lw=ikr gqvk A vKs; dh oS;fädrk Ýk;Mh; vkSj vfLrRooknh çHkkoksa ls Hkh –f"V xzg.k 

djrh gSA muds oS;fäd fopkjksa esa vius iwoZorhZ fopkjksa ls vf/kd euksoSKkfudrk fn[kkbZ nsrh gSA 

dguk u gksxk fd mUgksaus Hkksxs gq, lR; dks viuh dfork esa mdsjk vkSj mlh dh Nk;k esa mudh 

oS;fäd –f"V fufeZr gqbZA bl laca/k esa muds oS;fäd –f"Vdks.k dks le>uk lehphu gksxk A  

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-5, Issue-4 July 2018                                                                                            E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                                       Email- editor@ijesrr.org 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                                     Page         60 

ekuo og bdkbZ gS tks lekt dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA bldk dkj.k ;g gS fd ekuo ,d foosd 

'khy çk.kh gS ftlds dkj.k og lHkh çkf.k;ksa esa lcls Js"B çk.kh dgykrk gSA og vius ckSf)d {kerk 

ds vk/kkj ij mlus bruh çxfr dhA vkfn ekuo ls lH; ekuo ds :i esa ifjorZu blh cqf) ds dkj.k 

laHko gks ik;kA orZeku esa O;fä dk tks :i gekjs le{k gS] og vk'p;Z esa Mkyus okyk gSA ;fn O;fä 

dk vkfn & ekuo ls fodkl ns[ksa rks vkt ds fodflr ekuo dk :i vnHkqr gh dgk tk,xkA vkfnekuo 

ls lH; fodflr O;fä ds bfrgkl esa mlus viuh ç;ksx'khy cqf) vkSj KkuktZu ls u dsoy Lo;a dks 

le`) fd;k cfYd vius iwjs lekt dks mUufr dk ekxZ fn[kk;kA ;g mldh lkspus vkSj oSpkfjd –f"V 

dk ifj.kke gS fd vkt og bl mUur vkSj HkkSfrd lk/kuksa ls lEiUu lekt dk vax gSA bl HkkSfrdrk 

us O;fä dks tgka le`f) dk ekxZ fn[kk;k ogha mlds fy, ijs'kkfu;ksa ds }kj Hkh [kksysA bl fodflr 

lekt esa O;fä lq[k ds lk/kuksa esa dgha [kks x;k gSA O;fä ds bUgha ukuk çdkj dh fLFkfr;ksa dks dfo;ksa 

us fofHkUu –f"Vdks.k ls ns[kk gSA vKs; dh dforkvksa esa Hkh O;fä ds laca/k esa muds fofHkUu fopkjksa dh 

vfHkO;fä gqbZ gSA vKs; ds dkO; esa O;fäijd –f"V fn[kkbZ nsrh gSA os ekuo dks Js"B çk.kh dk ntkZ 

nsrs gSa D;ksafd os O;fä dks ewY;ksa dk lz"Vk ekurs gSaA O;fä }kjk gh ewY;ksa dks cuk;k tkrk gSA mudk 

dFku gS fd euq"; ewY;ksa dh l`f"V djrk gSA flQZ igpkurk ugha gS fd ewY; gS] og jprk gS mu ewY;ksa 

dks fujarj mlds ewY; Hkh fodflr gksrs tkrs gSa tSls og fodflr gksrk tkrk gSA ,d ewY; ds cnys 

og ml cM+s ;k O;kid ;k T;knk cM+s lekt ds fy, dY;k.kdkjh fy, dY;k.kdkjh ewY; dh vo/kkj.kk 

djrk gSA vKs; ds bl dFku ls Kkr gksrk gS fd os O;fä dks l`f"V dk lokZf/kd egRoiw.kZ bdkbZ 

ekurs gSaA O;fä vius }kjk fufeZr Js"B ewY;ksa dh LFkkiuk dj ,d mPp lekt dh jpuk djrk gSA 

mudh –f"V esa O;fä bZ'oj ls de ughaA jes'k paæ 'kkg dk er gS& /;ku nsus dh ckr ;g gS fd fdl 

rjg vKs; ds dkO; esa ;g ewY; cks/k vkSj bldk ekuofu"B ¼g;wfefuLV½ vfHkçk; Øe'k: ,d çHkkflä 

ikourk ds cks/k ls míhIr gksrk tkrk gSA bl laca/k esa vKs; dh ;g dfork –"VO; gSA  

vKs; dk vdsys ekuo esa Hkh bZ'oj tSlh 'kfä;ksa esa fo'okl gSaA blls çrhr gksrk gS fd os O;fä ds 

lkeFkZ~; ds çfr vkLFkkoku gSaA bl laca/k esa fo'oukFk çlkn frokjh dk dFku gS fd os ekuo 'kfä dks 

varr: iwT; ekurs gSaA mlh ds çfr ufer vkSj vfiZr gksrs gSa A O;fä ds Lora= vfLrRo dh LFkkiuk 

vKs; ds dkO; esa fn[kkbZ nsrh gSA muds O;fä ds fodkl ds fy, mlds Lora= vfLrRo dks egÙo nsrs 

gSaA vKs; dh O;fä LokraR;Z dh çfr"Bk muds dkO; dh çsj.kk gSA M‚- dsnkj 'kekZ dk er gS fd vKs; 

ds lEiw.kZ ewY; fparu dk dsaæ LorU=rk gSA mudh –f"V esa ;g ,d pje ewY; gS] lHkh ewY;ksa dk cht 
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ewY; gSA vkSj ewY;ksa dk ewY; gksus dh dlkSVh gSA ƒ„ tc rd O;fä vius vfLrRo ds LorU=rk dk 

vuqHko ugha djrk rc rd mldk fodkl laHko ugha gSA bl laca/k esa vKs; dk dFku gS& euq"; ds 

fodkl dh] i'kq ls euq"; rd ds fodkl dh vkSj euq"; dh euq"; ds :i esa fodkl dh] ,d cgqr 

cM+h ço`fÙk eSa bl LorU=rk dh igpku vkSj [kkst ekurk gwaA euq"; gh igyk tho gS ftlds fy, 

LorU=rk laHko gS vkSj tks ;g igpkurk gS fd eSa Lora= gks ldrk gwaA ,d Lora= O;fä gh viuh 

Lok/khurk dk vuqHko dj ldrk gSA og ç—fr ds lkFk Lo dh vuqHkwfr djrk gSA  

mudh dfork esa O;fä dh blh LorU=rk dh vfHkO;fä gqbZ gSA;g mldh LorU=rk gh gS fd og ç—

fr ds lkFk Lo;a dks tksM+ ysrk gS vkSj mlh ds lkFk cgrk] xkrk] FkjFkjkrk] xyrk] th.kZ gksrk uo 

thou dk vuqHko djrk gSA thou ds bl vuqHkwfr dks Lok/khu O;fä gh vuHkwr djrk gSA Lok/khurk 

dks ifjHkkf"kr djrs gq, vKs; dgrs gSa fd Lok/khurk ,d ,slh pht gS tks fujarj vkfo"dkj] 'kks/k vkSj 

la?k"kZ ekaxrh gS] ;gka rd fd ml 'kks/k vkSj la?k"kZ dks gh] Lok/khurk dh varghu yyd dks gh Lok/khurk 

dk lkj lÙo dg ldrs gSaA bl rjg O;fä& LokrUR;Z dks vKs; O;fä ds fy, vfuok;Z ekurs gSaA 

bl Lok/khurk ds vHkko esa O;fä vius O;fäRo dh vfHkO;fä ugha dj ikrk gSA O;fä viuh Lok/khurk 

ds dkj.k gh vU; çkf.k;ksa ;k i'kqvksa ls viuk foHksn dj ikrk gSA og vius eu ds fopkjksa dks vfHkO;ä 

djus dh {kerk j[krk gSA ;g mldh Lok/khurk dk lcls cM+k çek.k gSA  

lfpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs; ds dkO; esa lkekftd ,oa jktuhfrd ;FkkFkZ  

vKs; O;fä dks egÙo nsrs gq, lekt dh vksj vxzlj gksrs gSaA vKs; dh lekt ds çfr –f"V çxfroknh 

–f"V ls fHkUu jghA çxfrokn us lekt ds ek/;e ls O;fä dks ns[kkA vKs; us mlh lekt dks O;fä 

ds }kjk tkuk vkSj ij[kkA mudh vk/kqfud vkSj ç;ksxoknh –f"V us lekt dks Hkh ubZ –f"V ls le>us 

dh ps"Vk dhA mnkgj.k ds :i esa ns[ksa rks O;fä dks vius rht&R;ksgkj] /kkfeZd mRlo vkSj vU; 

vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d nwljs dh lgk;rk ysuh iM+rh gSA fcuk ,d nwljs ds lg;ksx ds 

O;fä viuh ewyHkwr t:jrsa Hkh iwjh djus esa vleFkZ gksrk gSA ,slk blfy, gS fd O;fä lekt esa jgus 

okyk çk.kh gSA og lekt ds fcuk viuk thou O;rhr ugha dj ldrk D;ksafd blh esa jgdj og 

,d&nwljs ls laca/k cukrk gS] laL—fr dk fuekZ.k djrk gS] ijEijkvksa dk fuoZgu djrk gSA oLrqr: 

O;fä ds lewg esa jgus dh ço`fÙk dks lekt ds uke ls tkuk tkrk gSA  
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O;fä;ksa ds e/; vkil esa vUr% laca/k vkSj var% fØ;k,a gksrh gSa ftlds QyLo:i lekt curk gSA 

vr: lekt O;fä;ksa ls gh curk gS vkSj og lekt esa jgdj viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gq, 

,d nwljs ds lkFk jgdj viuk thou ;kiu djrk gSA vKs; dh –f"V esa O;fä dh lÙkk vf/kd 

egRoiw.kZ gS ijarq fQj Hkh os lekt ls ijs ugha gSA os lekt dh egÙkk dks udkj dj O;fä dks LoNan 

ugha ekursA muds vdsys] ,dkafrd thou us mUgsa vo'; gh ,d furkar oS;fäd –f"V nh ysfdu blh 

vdsysiu ds thou us mUgsa lekt dh xaHkhj –f"V nhA  

lekt dh b;Ùkk varrksxRok lektRo dh Hkkouk ij vkfJr gS ;fn fdlh dkj.k ge viuh ço`fÙk ls 

lkekftd laca/k ugha eglwl djrs] rks og gekjk lekt ugha gS] ;fn fdlh nwljh ço`fÙk ls oSlk laca/k 

ekurs gSa] rks og gekjk lekt gSA†å vKs; dk ;g dFku muds lekt ds fo"k; esa fopkj dks çdV 

djrk gSA mudk er gS fd lekt ls gekjk laca/k viusiu dk gS A vxj ftl lekt esa ge jgrs gSa 

mls ge ,d yxko ugha j[krs rks mls lekt dgus esa ladksp gksrk gSA vk'k; ;g gS fd lekt esa 

jgdj O;fä lekt ls viuk ?kfu"V laca/k tksM+rk gSA lekt tgka O;fä dh vko';drk iwjh djrk gS 

ogha og mlds laLdkjksa dk ifjektZu Hkh djrk gSA bl lekt ds dkj.k gh O;fä viuh igpku cukrk 

gS vkSj igpkuk Hkh tkrk gSA blh ls lacfU/kr fØLVksQj d‚Mosy dk er gS fd tc ge euq"; dh ckr 

djrs gSa rks gekjk vk'k; oa'ktkr ;k O;fä ls vFkkZr ftl :i esa og iSnk gksrk gS ml var: o`fÙk 

okys euq"; ls gksrk gS ftls ;fn misf{kr NksM+ fn;k tk, rks c<+dj ,d ewd i'kq cu ldrk gS] ijarq 

blds ctk; og ,d [kkl fdLe ds lekt esa c<+dj ,d [kkl fdLe dk euq";& ;wukuh] ,sTrsd] 

yanuoklh curk gSA gesa ;g ugha le>uk pkfg, fd oa'ktkr euq"; iwjh rjg yksank gksrk gSA blesa dqN 

fuf'pr var% o`fÙk;ka vkSj {kerk,a gksrh gSa tks bldh ÅtkZ vkSj cspkSuh dk lzksr gksrh gSaA lHkh oa'ktkr 

,d tSls Hkh ugha gksrs] euq";ksa esa tUetkr y{k.kksa ds dkj.k ijLij fHkUurk gksrh gSA ijarq lekt bl 

çdkj dh tUetkr oS;fädrk ds fo#) ugha gksrk; mYVs lH;rk ds fodkl ds lkFk tks foHksnhdj.k 

mRiUu gksrk gS og euq";ksa dh fof'k"V fo'ks"krkvksa dks QyhHkwr djus dk lk/ku curk gS A †‹ fØLVksQj 

d‚Mosy dk ;g dFku lekt dk O;fä ds fy, egÙo O;ä djrk gSA lef"V dh b;Ùkk O;f"V ds fy, 

viuk egÙo gh ugha j[krh cfYd mlds fy, vko';d Hkh gSA O;f"V blh lef"V dk fgLlk gS vkSj 

;gha og viuk O;fäRo cukrk gSA vKs; dh dforkvksa esa lef"V ds egÙo dh çfr"Bk bl ckr dk 

ladsr gS fd os lekt dks O;fä fy, vko';d ekurs gSaA unh ds }hi dfork O;fä vkSj lekt ds 
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laca/kksa dks vfHkO;ä djus okyh dfork gSA blesa }hi ml O;fä dk çrhd gS tks lekt dh iafä esa 

lfEefyr gksuk pkgrk gSA  

vKs; us O;fä dks xoZ Hkjk vkSj enekrk ekuk gS fQj Hkh mls lekt ls vyx ugha j[kkA ;gka O;fä 

vkSj lekt dh vfHkO;fä vk/kqfud lanHkZ esa gqbZ gSA O;fä dh futrk dks lqjf{kr j[krs gq, lekt dks 

lkSaik tkuk vKs; dh ubZ fopkj –f"V dk çrhd gSA vKs; dk er gS fd lekt gesa x<+us dk dk;Z 

djrk gSA rkRi;Z gS fd lekt dh xksn esa O;fä iydj cM+k gh ugha gksrk vfirq og mlls laLdkj 

ikdj lkekftd Hkh curk gSA lekt esa gh jgdj mlds fopkjksa dk tUe gksrk gSA mldh thou 'kSyh] 

dk;Z i)fr] vkfn blh lekt esa r; gksrh gSA laHkor: cM+k gksdj O;fä fdl çdkj ds O;olk; dk 

pquko djsxk] ;g Hkh lekt ls fu/kkZfjr gksrk gSA  

;g lekt eka ds leku gS ftlds fcuk ckyd dk ikyu&iks"k.k nq"dj gSA O;fä mldh xksn esa gh çse 

vkSj nqykj ls cM+k gksrk gSA dfork dh bu iafä;ksa esa dfo us lekt dh lÙkk dks Lohdkj gh ugha fd;k 

oju thou ds fy, mls vko';d Hkh ekuk gSA og tkurk gS fd futrk esa thou dk fuokZg ugha gSA 

blfy, og lekt dh vksj mUeq[k jgrk gS& vga varxqZgkoklh ! Lo&jfr ! D;k eSa phUgrk dksbZ u 

nwth jkg \ tkurk D;k ugha fut esa c) gksdj gS ugha fuokZg \ {kqæ uydh esa lekrk gS dgha csFkkg 

eqä thou dh lfØ; vfHkO;atuk dk rst & nhIr çokg ! tkurk gwa ugha ldqpk gwa dHkh leok; dks 

nsus Lo;a dk nku] fo'o&tu dh vpZuk esa ugha ck/kd Fkk dHkh bl O;f"V dk vfHkeku ! dkafr v.kq dh 

gS lnk xq# iqat dk lEeku A  

cuk gwa drkZ blh ls dgwa& esjh pkg esjh nkgesjk [ksn vkSj mNkg : vKs; dk O;fä lekt ds nk; ds 

fy, u dsoy —rK gSA og lekt dks viuk dqN lkSaius esa ladksp ugha djrk gSA viuh futrk vkSj 

y?kqrk dh lQyrk lef"V ds lEeku ls gh gSA fo'o ds dY;k.k esa og dHkh Hkh ck/kd ugha gSA vKs; 

dk O;f"V lekt dh fpark djus okyk O;fä gSA og lekt dh HkykbZ pkgrk gS A vr: blesa gks jgs 

O;ogkj ds çfr Hkh ltx gSA lekt esa ?kfVr gks jgs O;ogkjksa ls O;fä mnklhu jg Hkh ugha ldrk 

D;ksafd og ml dk egRoiw.kZ vax gSA og blhfy, lekt esa ?kfVr gks jgs vR;kpkjksa dks nwj djuk 

pkgrk gSA os oxZ Hksn dks Hkh lekt ls feVk nsuk pkgrs gSa vkSj mls oxZ Hksn jfgr cukuk pkgrs gSa A 

dfo dh –f"V esa lekt esa vlekurk Bhd ugha gSA çR;sd ds lkFk os U;k; pkgrs gSa vkSj lekt ds 

çR;sd ml O;fä ds lkFk gSa tks vlgk; gS] ihfM+r gS vkSj detksj gSA vKs; dh lkekftd –f"V lekt 
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ds ml fgLls ij fVdrh gS] tgka os O;fFkr dh O;Fkk dks le>rs gSaA os dgrs gSa& ;g tks dTty&iqrk 

[kkuksa esa mrjrk gS ij pekpe foekuksa dks vkdk'k esa mM+krk gSA  

vKs; dh –f"V esa O;fä ds fy, Lok/khurk ekuo gksus dh igpku gSA Lok/khurk ekuo ewY; gS] ekuo 

gksus dk çek.k gSA vius ls cM+k dqN djus dh mlesa tks ;ksX;rk gS ogha mls Lok/khu djrh gSA vKs; 

;g Hkh ekurs gSa fd O;fä viuh blh LokraR;Z & vuqHkwfr ds dkj.k vykSfdd lÙkk ls Hkh tqM+ x;kA  

vKs; dk dfo eu ml vlhe lÙkk ls viuk laca/k tksM+us ds fy, ç;Ru 'khy gS] ftls og bZ'oj ugha 

dgrkA mls og ns[k ugha ikrk fQj Hkh mls og vius vanj vuqHko djrk gSA çR;sd O;fä dks vius 

gksus dh vuqHkwfr gksrh gSA O;fä vius thou ds fy,] vkxs c<+us ds fy, vkSj vius fodkl ds fy, 

ç—fr ds lkFk lkeatL; dk ç;Ru djrk gSA mlds LorU= gksus dh ;gh igpku gSA mls bl Lok/khurk 

ds fy, vusd ç;Ru djus iM+rs gSaA fØLVksQj d‚Mosy us txr vkSj eSa ds fo"k; esa fopkj djrs gq, 

;g Lohdkj fd;k gS fd euq"; ç—fr ds lkFk vius la?k"kZ esa ftl pht dh ryk'k djrk gS] og gS 

LorU=rkA ;g LorU=rk pwafd fØ;k ds fcuk vftZr ugha dh tk ldrh blfy, og egt fparu dh 

LorU=rk ugha gSA bls gkfly djus ds fy, euq"; vius Hkhrj fleVdj ugha jg tkrk fd tks Hkh gksrk 

gS gksus nksA tSls dyk dh Lor% LQwrZrk JetU; fØ;k dk ifj.kke gS] mlh rjg LorU=rk dh Hkh viuh 

dher fpj lrdZrk ugha vfirq lrr Je gS A  

vk'k; ;g gS fd O;fä dsoy lksprk gS blfy, viuh LorU=rk dk vuqHko ugha djrk cfYd mlds 

fy, mls la?k"kZ Hkh djuk iM+rk gSA vKs; dh dforkvksa esa Hkh bl çdkj çdkj ds fopkj feyrs gSa] tgka 

og og vuqHko djrk gS fd mldk thou vksl dh cwanksa ds leku vkSj deZ tksrs gq, [ksr dh rjg gks 

vkSj mlesa os vius deksaZ ds u, cht cks ldsaA esjk deZ esjs xys dk twvk ugha] og tksrh gqbZ Hkwfe cu 

tk, ftl esa eq>s u;k cht cksuk gS A bu iafä;ksa esa dfo vksl dh cwanksa dh rjg lw;Z ls ÅtkZ çkIr 

dj Lo;a çdk'k fodfjr djuk pkgrk gS vkSj vius deZ esa ,d vck/k xfr pkgrk gSA ,d Lora= psruk 

gh O;fä dks ,sls fparu ds fy, O;fä ,d lpsru çk.kh gSA çsfjr dj ldrh gSA og fparu djrk gS 

D;ksafd mls vius lRo dh vuqHkwfr gksrh gSA ijarq mldh ;g LorU=rk mldh viuh gh ugha gS] og 

nwljksa dks Hkh Lora= djrk gSA  

fopkj&foe'kZ  
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vKs; dgrs gSa fd Lok/khurk dh lPph dlkSVh eSa ugha eesrj gSA eesrj ds niZ.k esa gh eq>s esjh viuh 

vfLerk dk lPpk çfrfcac fn[k ldrk gSA 'kk;n elhgh /keZ xzaFk esa tc ;g dgk x;k fd bZ'oj us 

viuh çfrPNfo esa ekuo dks cuk;k rc vk'k; ;gh Fkk fd bZ'oj dks Hkh vius dks igpkuus ds fy, 

ml çfrPNfo dh t:jr eglwl gqbZA O;fä dks mldh Lok/khurk gh deZ ds fy, çsj.kk nsrh gSA 

mldh Lok/khurk dk ;gh çek.k gS fd viuh eqfä ds lkFk mldk deZ nwljksa dks Hkh eqä djrk gSA 

bl lanHkZ esa vKs; us xkSre cq) dk mYys[k fd;k gS& ml cksf/klRo dh dFkk dbZ o"kksaZ ckn lquh 

ftlus ekuo ek= dh eqfä ds fy, Lo;a viuh eqfä dk mRlxZ dj fn;k FkkA vkSj ;g rks blds Hkh 

dqN o"kksaZ ckn le> esa vk;k fd ;g mRlxZ gh lPpk vkSj ,dek= Lok/khu deZ gSA---cksf/klRo dk 

Lok/khu deZ] mldk Lora= oj.k ,d ,slk deZ Fkk ftlds }kjk Lok/khurk vius vki esa ,d vfuok;Zrk 

cu tkrh gSA „ƒ O;fä viuh lpsruk ds dkj.k gh vius deksaZ dk pquko djrk gSA deksaZ dk oj.k fd;k 

tkuk mlds lRo dk ifjpk;d gSA tc O;fä dk lRo gS rHkh og vius deksaZ dk pquko djus esa leFkZ 

gSA vKs; ds bl fopkj ij vfLrRooknh çHkko fn[kkbZ nsrk gSA vfLrRooknh fopkjd lkrZz ds oj.k ds 

laca/kh fopkj ds fo"k; esa jes'k dh _f"kdYi dk dFku –"VO; gS& LorU=rk dk oj.k djuk ekuo dk 

lRo i{k gS ftlds }kjk fo'o esa fu"ksf/k;ksa dh rks dybZ [kksyrk gS gh cfYd vius laca/k esa Hkh fu"ks/kkRed 

–f"Vdks.k cuk ldrk gSA ;g ppkZ djrs gq, gesa T;ka iky lkrZz dh ;kn vkrh gSA ftuds vuqlkj 

lapsruk og lRo gS ftldk /keZ gS vius lRo ds çfr lpsr gksukA lkrZz fy[krs gSa& gksus dh psruk 

psruk dk gksuk gSA bldk eryc ;g gqvk fd lpsru rRo ds dkj.k gh euq"; LorU=rk dk oj.k 

djrk gSA oS;fäd psruk esa eSa dh vfHkO;fä gksrh gSA eSa gwa] ;g esjk gS] ;g esjk ugha gS vkfn dk ç;ksx 

tc O;fä djrk gS rks mldk vga Hkko çdV gksrk gSA vfLrRookn Hkh ekurk gS fd O;fä esa tks psruk 

gS og vga dks çdV djrh gSA lkrZz ds psruk laca/kh fopkj ds laca/k esa eLrjke diwj dk er gS& lkrZz 

ekuo psruk dks fuoSZ;fäd psruk vkSj vga ¼bZxks½ dh i`Fkd lÙkk ugha ekursA os ekuo psruk ds oS;fäd 

:i dks vga dgrs gSaA esjs iu dk Hkko psruk esa ges'kk ekStwn jgrk gS vkSj bl nqfu;k ds laca/k esa esjs 

iu dk Hkko bl vFkZ esa gksrk gS fd nqfu;k esjh laHkkoukvksa ls Hkjh gS vkSj çR;sd laHkkouk dh psruk 

vkRe psruk vFkkZr eSa gwa A vKs; ds dfo esa bl eSa dh vfHkO;fä ckj&ckj gqbZ gSA  

vKs; ds dkO; esa O;fä ds çR;sd igyw ij fopkj gqvk gSA vKs; dk O;fä dgha vius vki ls gh 

vyx gks x;k gSA vKs; O;fä ds O;fäRo dks egÙkk çnku djrs gSaA mudk er gS fd O;fäRo dk 

cuuk gh euq"; dk euq"; cuuk gS A …… mudh dforkvksa esa O;fäRo [kkst dh ftKklk fn[kkbZ nsrh 
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gS& ;ksa er NksM+ nks eq>s] lkxj dgha eq>s rksM+ nks] lkxj dgha eq>s rksM+ nks! esjh nhB dks vkSj esjs fg, 

dks] esjh okluk dks vkSj esjs eu dks] esjs deZ dks vkSj esjs eeZ dks] esjs pkgs dks vkSj esjs ft, dks eq>dks 

vkSj eq>dks vkSj eq>dks dgha eq>ls tksM+ nks! vKs; ekurs gSa fd O;fäRo ls gh O;fä dks lgh ek;us 

esa le>k tk ldrk gSA O;fä vius eSa dks igpkurk gSA blfy, og ekuosrj çkf.k;ksa ls fHkUu gSA 

viuh blh eSa dh igpku ds dkj.k og lekt dh egRoiw.kZ bdkbZ gSA bl laca/k esa mudk dFku gS fd 

tc rd O;fäRo ugha curk rc rd rks i'kq ls euq"; dks vyx djus okyh fLFkfr gh iwjh ugha curhA 

og eSa vlkekftd ugha gS ysfdu ,d cM+h Li"V fu:fir bdkbZ vo'; gS A vKs; O;fä ds ldkjkRed 

vkSj fujk'kkoknh euksHkkoksa dks çdV djus esa lQy gq, gSaA vKs; dh O;fä esa vVwV vkLFkk gSA os dgrs 

gSa& ekxZ dHkh /kqa/kyk gks] fnDpØ FkksM+s gh [kks tkrk gS Kku v/kwjk gS] lgh] foosd FkksM+s gh lks tkrk gS 

\ vkLFkk u dkais] ekuo fQj feêh dk Hkh nsork gks tkrk gS  

fu"d"kZ  

vKs; ekurs gSa fd fdruh Hkh dfBu ifjfLFkfr;ka D;ksa uk gks ;fn O;fä dh vkLFkk lekIr u gks ;k 

detksj u iM+s rks og fo"ke ls fo"ke fLFkfr dk lkeuk dj ldrk gSA okLro esa vKs; ds dkO; esa 

O;fä dk çeq[k LFkku gS vkSj mudh dfork,a O;fä dh thou esa vkLFkk dk çrhd gSaA os dgrs gSa & 

os ftUgksaus /kjrh esa fo'okl ugha [kks;k] ftUgksaus thou esa vkLFkk ugha [kks;h] ftu ds ?kj mu igyksa us 

u"V fd,] egklkxj esa Mqcks, : ij ftUgksaus viuh ftthfo"kk ?k`.kk ds ijukys esa ugha MqcksbZ mudh 

Mksafx;ka fQj bu rjaxksa ij frjsaxh A vKs; dk dkO; O;fä dh b;Ùkk dks egÙoiw.kZ ekurk gS ijarq bldk 

rkRi;Z ;g ugha gS fd os mls lekt ls vyx ekurs gSaA muds dkO; esa lekt dh mis{kk ugha dh xbZA 

muds dkO; esa lekt laca/kh fopkjksa dks le>us ds fy, mudh lkekftd –f"V dks le>uk lehphu gS  

lanHkZ lwph  

1- vKs;] —".knÙk ikyhoky] çdk'ku foHkkx lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky;] „åƒ„ ¼ 'kd ƒ‹……½  

2- vKs;: Le`fr;ksa ds >jks[ks ls] M‚ uhye _f"kdYi] dYiuk çdk'ku] fnYyh] çFke] „åƒ„  

3- f'k[kj ls lkxj rd ¼vKs; dh thou ;k=k½] jkedey jk;] us'kuy ifCyf'kax gkml] ubZ fnYyh] 

çFke ƒ‹Š•  
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4- ou dk Nan] fo|kfuokl feJ] ¼fxfjoj feJ] x.ks'k 'kqDy & lap;u rFkk laiknu½ ok.kh çdk'ku] 

ubZ fnYyh] çFke] „ååŠ  

5- vKs; vkSj bfy;V] v#.k Hkkj}kt] lkfgR; lgdkj] fnYyh] f}rh;] „ååƒ  

6- vKs; ,d v/;;u] Hkksyk HkkbZ iVsy] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] „åå„  

7- vKs;: dfo vkSj dkO;] M‚ jktsUæ çlkn] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] f}rh;] „åå„  

8- 'ks"k& fu%"ks'k] jke/kkjh flag fnudj] iwoksZn; çdk'ku] çFke] ƒ‹Š‡ vKs; ds l`tu esa tkiku] 

jhrkjkuh iky] ok.kh çdk'ku ubZ fnYyh] çFke & „åå„  

9- vius & vius vKs; & „] vkse Fkkuoh] ok.kh çdk'ku ubZ fnYyh] „åƒƒ  

10- vKs; ls lk{kkRdkj] —".knÙk ikyhoky] vk;Z çdk'ku eaMy] fnYyh] „åƒ„ 
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